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Metodă miniinvazivă de tratament chirurgical al tumorilor glandei tiroide, care constă în aceea că sub anestezie 

generală şi în poziţia pacientului cu o pernă sub omoplaţi se efectuează o incizie cutanată transversală cu lungimea 

de 2,5...4,5 cm în regiunea cervicală anterioară la nivelul cartilajului cricotiroidian, apoi lamboul superior se 

mobilizează până la marginea superioară a cartilajului tiroidian, iar lamboul inferior până la manubriul sternului şi 

marginea superioară a claviculei, după care se secţionează transversal fascia cervicală superficială până la linia albă, 

se vizualizează suprafaţa anterioară a istmului tiroidian pe linia albă, apoi se schimbă poziţia capului pacientului, şi 

anume pe partea opusă a lobului afectat, se îndepărtează muşchii sternohioidian şi sternotiroidian, astfel 

vizualizându-se polul superior al lobului afectat, care se mobilizează medial pentru vizualizarea şi monitorizarea 

nervului recurent pe tot traiectul lui, apoi se mobilizează polul inferior al lobului tiroidian afectat şi se rezecă acest 

lob, iar plaga se suturează ermetic pe straturi şi se drenează cu un dren pasiv. 


